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Se solicita a los Sres. Jefes de los Servicios Docentes que completen este  
formulario  en  forma  electrónica.  Cada  Servicio  llenará básicamente  aquellas 
casillas que refieran a las actividades propias de su perfil académico - docente.  
Los Sres. Jefes de los Servicios Docentes podrán comunicar otros aspectos que 
consideren de interés en la  casilla  de CONSIDERACIONES GENERALES que 
aparece al  final  de cada item. La presentación de este informe es de carácter 
obligatorio  pues  el  mismo  servirá de  insumo  para  establecer  planes  de  
mejoramiento de la calidad académica.

Nombre del Servicio: Clínica Médica “A”
Responsable del Servicio: Prof. Dr. Alfredo Álvarez Rocha

Dirección: Hospital de Clínicas – Piso 11
Teléfono: 480.59.01

Fax: 480.59.01
e-mail: climeda@ hc.edu.uy

Pag. Web:

I. COMPOSICION del PERSONAL DOCENTE

Grado Nombre docente Hrs/sem Nº cargo Carácter
(a)

Nivel de 
especia-
lización 

(b)
1

2 Dr. Danza, Álvaro
Dr. Murillo, Daniel
Dr. Ramos, Fernando
Dr. Valverde, Marcelo
Dra. Sandra Souto
Dra. Amalia V. Pérez
Dra. Patricia Avellaneda
Dra. Mateos Soledad

44
46
46
46
46
46
46
46

1237
1238
1239
1240
1425
1426
2402
2404

T
T
T
T
T
T
T
T

MD
MD
MD
MD
MD
MD
MD
MD

3 Dra. Vacarezza, Mariela
Dr. Zunino, Juan José
Dra. Llambí, Laura

30
24
30

1234
1235
3072

T
T
T

MD
MD

MD

4 Dr. Rügnitz, Eduardo
Dr. Pisabarro, Raúl
Dra. Ormaechea, Gabriela

24
24
30

1233
1614
1616

T
T
T

MD
MD

MD



2 Dr. Danza, Álvaro
Dr. Murillo, Daniel
Dr. Ramos, Fernando
Dr. Valverde, Marcelo
Dra. Sandra Souto
Dra. Amalia V. Pérez
Dra. Patricia Avellaneda
Dra. Mateos Soledad

44
46
46
46
46
46
46
46

1237
1238
1239
1240
1425
1426
2402
2404

T
T
T
T
T
T
T
T

MD
MD
MD
MD
MD
MD
MD
MD

5 Dr. Alfredo Alvarez Rocha 24 1232 T MD

 Colaboradores 
Especialistas

Dra. Parodi, Carolina
Dra. Estéves, Elba 
Dra. Goja, Beatriz 
Lic. Blanco,  Laura 

Internos ---------------------------------------- ------------- ------------ ------------- -----------

Residentes Dra. Añón, María Ximena
Dra. María José Cardarello
Dra. Sonia Selva Romero
Dr. Acle, Santiago
Dra. Bernardi, Natalia
Dra. Sosa, Soledad

40
40
40
40
40
40

3203
3377
3378
3411
3434
3435

T
T
T
T
T
T

MD
MD
MD
MD
MD

MD

Jefe de Resid. ---------------------------------------- ------------ ----------- ------------- -------------

(a)Titular (T), Interino (I), Contratado (C), Dedicación Total (DT), Dedicación Compensada 
(DC)

(b)Estudiante (E), Médico (MD), Licenciado (Lic), Especialista ( ),Magister (MSc), Doctorado 
(PhD)

Especifique qué porcentaje de sus docentes realizan Docencia, Asistencia, Investigación, o 
Extensión.

Docencia Asistencia Investigación Extensión Otros

CONSIDERACIONES GENERALES

II. COMPOSICION del PERSONAL NO DOCENTE

Nombre  del 
funcionario

Hrs/sem Nº cargo Carácter
     (c)

Funciones

Técnicos



Administrativo Rodríguez, Sonia
Viera, Sebastián

36
40

9386
10866

T
T

Secretaria

Mantenimiento Moreira, Joselo 36 9427 T Mensajería

(c)Titular (T),  Interino (I),  Contratado (C),  Dedicación Total (DT),  Dedicación Compensada  
(DC)

CONSIDERACIONES GENERALES

III. ACTIVIDADES DOCENTES

III.a. Enseñanza de PRE – GRADO en la carrera de Doctor en Medicina

Cuando se solicitan horas de docencia se refiere a la docencia directa.

Ciclo/UTI Nº de 
Docentes 

por 
Ciclo/UTI

Nº Horas 
Docentes 

Totales por 
Ciclo/UTI

Nº 
Estudiantes 

por 
Ciclo/UTI

Nº 
Estudiantes 
por Teórico

Nº 
Estudiantes 
por Grupo o 

Cama
CICLIPA 2 12 148 163 54 9

Especifique horas de actividad por semana en cada CICLO / UTI por estudiante

Ciclo/UTI Teóri-
cos

Disc.  
grupal

es

Prác-
ticos
Lab.
Hab.
Clín.

Act.  
Sala

Act. 
Policlí
nica

Ate-
neos

Round 
Clíni-
cos

Prepa
ración 
del 
Inter-
nado

CICLIPA 2 2 3 3 18 1 1 2 8

Especifique si participa de actividades (ateneos, etc.) de otros Servicios.

Ateneos rotativos en las 3 Clínicas de Medicina (semanal).
Round de Neumología (semanal).

Especifique si su Servicio es Responsable de la Coordinación General de Ciclos/UTIs

Laboratorio de Habilidades Clínicas.

III.b.  Enseñanza  de  PRE  –  GRADO  en  las  Escuelas  de  la  Facultad  de  
Medicina

En caso afirmativo copiar las tablas y completar tal como item III.a.

III.c. Enseñanza de PRE – GRADO en otras Instituciones de la UDELAR



III.d. Enseñanza Universitaria de POST - GRADO

Especialidad
Nº Docentes Nº Horas

Docentes 
Totales

Nº
Estudiantes

Nº
Estudiantes 
por Cama

Medicina Interna 9 10 10

Preparación para Pruebas de Residentado y Grado 2: 

Nº de horas docentes totales 12
Nº de estudiantes totales 30
Nº de grupos de Encares Residentes  4 / Grados 2  1

Orientación de Tesis de Doctorado en curso (Pro.In.Bio, PEDECIBA, otras)

Doctorando Orientador Título proyecto Institución Año 
inicio

Orientación de Tesis de Maestría en curso (Pro.In.Bio, PEDECIBA, otras)

Maestrando Orientador Título proyecto Institución Año 
inicio

Especialistas/Posgrados graduados en su Servicio

Dr. Marcelo Valverde
Dr. Daniel Murillo

III.e. Enseñanza NO Universitaria 
(otras ramas de la enseñanza tales como ANEP, sectores privados)

III.f. Otras actividades de formación de RRHH 
(pasantías de investigadores o estudiantes, postdoctorados, orientaciones, etc.)

Rotaciones de estudiantes extranjeros (6).



III.g. Proyectos de Enseñanza 

Laboratorio de Habilidades Clínicas: Áreas: 1) enseñanza por problemas; 2) Medicina Basada en la  
Evidencia; 3) Paciente Estandarizado.

III.h. Elaboración de Material Didáctico 

-Video de Ateneos Clínicos.
-Videos de Pacientes Simulados.

CONSIDERACIONES GENERALES

IV. ACTIVIDADES ASISTENCIALES

NUMERO de EGRESOS 817
PROMEDIO de ESTADIA (en días) 14
PORCENTAJE OCUPACIONAL 85,65%
GIRO CAMA 22
NUMERO de ACTOS QUIRURGICOS / AÑO
CIRUGIA CORRIENTE
CIRUGIA MAYOR
CIRUGIA de ALTA COMPLEJIDAD
URGENCIAS de COORDINACION
URGENCIAS AMBULATORIAS
URGENCIAS con INTERNACION
ATENCIONES y EMERGENCIAS
PARTOS
CONSULTAS de POLICLINA / AÑO 2769
MORTALIDAD 51
ACTIVIDAD  de  CONSULTA  a  otros 
SERVICIOS INTRA o EXTRAHOSPITALARIOS



Si su Servicio corresponde a Diagnóstico y Tratamiento:
ESTUDIOS REALIZADOS
PROCEDIMIENTOS DIAGNOSTICOS REALIZADOS

CONSIDERACIONES GENERALES

V. PRODUCCION de CONOCIMIENTO

Describir en las casillas inferiores (autores, revista,  etc).  Subrayar aquellos autores que 
sean integrantes de su Dpto. Las publicaciones podrán estar presentadas en formato impreso o 
electrónico.

TRABAJOS  CIENTIFICOS  PUBLICADOS  en  REVISTAS  ARBITRADAS  INTERNACIONALES 
(citadas en el current contents / index medicus-PUBMED)
“Ocular-jaw synkinesia in normal, Parkinson’s disease, and multiple system atrophy subjects: Clinical  
and electrophysiological findings”
Publicación en la Revista “Clinical Neurophysiology”.
Volumen CXXI; Number 1: 94-97. Enero de 2010. 
Autores: Gabriela Salazar, Eva Casas, Daniel Oliveras, Adriana Rando, Sergio Piera.

“Metabolic  Síndrome,  basal  and  exercise  arterial  pressure  and  endotelial  dysfunction  in  
atherosclerosis primary preventions patients”. 
Publicación en el Journal of Hypertension.
Vol 27, suppl 4, P18108, pg. S218, 2009.
Dr. Raúl Pisabarro.

“Watching television and metabolic risk in Uruguay”.
Publicación en el Obesity research Journal.
Vol 17, Suppl 2, 977P, pg. S312-13. Noviembre de 2009.
Dr. Raúl Pisabarro.

“Predictors of dropout from a multidisciplinary heart failure program”.
Publicación en el Journal of Cardiovascular Nursing 2009.
Vol 24, N6. 475-481.
Dra. Gabriela Ormaechea.

TRABAJOS CIENTIFICOS PUBLICADOS en REVISTAS ARBITRADAS NACIONALES 

REVISIONES PUBLICADAS en REVISTAS ARBITRADAS
Actualizaciones: “Unidad de Insuficiencia Cardíaca. Breve reseña del tema y evaluación de Gestión de 
la Primera Unidad de Insuficiencia Cardíaca Pública del Uruguay (grupo UMIC)”.
Publicación en Archivos de Medicina Interna.
Volumen XXI; 1:11-17. Marzo de 2009.
Autores: Álvarez P, Ormaechea G, Ricca R, Antúnez W, Batista I, Barreiro T, Chamorro C, Estragó V, 
Fernández P, Florio L, Icasuriaga L, Miñiz P, Parma G, Pouso M, Rivero O, Silvera G, Tejera J,  
Valverde M.

Actualizaciones: “Características de la Cardiopatía Isquémica de la mujer”
Publicación en Archivos de Medicina Interna.
Volumen XXXI; 2-3:46-59. Junio - Setiembre de 2009.



Autores: Ormaechea G, Acle S, Marino A, Álvarez Rocha A, Valverde M.

Actualizaciones: “Utilidad de los péptidos natriuréticos de tipo “B” en la Insuficiencia Cardíaca”.
Publicación en Archivos de Medicina Interna. 
Volumen XXXI; 2-3:61-68. Junio – Setiembre de 2009.
Autores: Ormaechea G, Acle S, Marino A, Valverde M.

“Utilidad de los Péptidos Natriuréticos de Tipo B en la Insuficiencia Cardíaca”
Publicación en  Archivos de Medicina Interna - Prensa Médica Latinoamericana. 
Sección Actualizaciones.
Volumen XXXI; Supl. 1: 01 – 51. Noviembre de 2009.
Autores: Valverde M, Acle S, Ormaechea G, Batista I, Marino A, Grupo UMIC.

“Cardiopatía Isquémica en la Mujer”
Publicación en Archivos de Medicina Interna - Prensa Médica Latinoamericana
Sección Actualizaciones. 
Volumen XXXI; Supl. 1: 01 – 51. Noviembre de 2009. 
Autores: Valverde M, Ormaechea G, Acle S, Marino A, Álvarez Rocha A.

“VIH SIDA en la Clínica Médica: descripción de una población hospitalaria.”
Publicación en Archivos de Medicina Interna. En prensa.
Publicado el 28 de Diciembre de 2009.
Autores: Córdova V, López M, Arteta Z, Correa F.

“Abordaje del tabaquismo en policlínica general”
Publicación en Archivos de Medicina Interna.
V. 31 2, P. S50-S57
Autoras: Estéves E, Llambí L

“Unidades de Insuficiencia Cardíaca”.
Breve reseña del tema y evaluación de Gestión de la Primera Unidad de Insuficiencia Cardíaca Pública 
del Uruguay (Grupo UMIC). 
Publicación en Archivos de Medicina Interna. 2009; XXXI:1:11. 
Autora: Dra. Gabriela Ormaechea.

“Fibrilación Auricular en pacientes con Insuficiencia Cardíaca”
Publicación en Archivos de Medicina Interna. 2009; XXXI:1:18. 
Grupo UMIC.
Autora: Gabriela Ormaechea.

“Insuficiencia Cardíaca. Tratamiento Farmacológico”
Publicación en Archivos de Medicina Interna. 2009; XXXI:1:23. 
Grupo UMIC.
Autora: Gabriela Ormaechea.

“Nuevas terapéuticas en Insuficiencia Cardíaca; terapia de Resincronización”
Publicación en Archivos de Medicina Interna. 2009; XXXI:1:28. 
Grupo UMIC.
Autora: Gabriela Ormaechea.

“Características de la Cardiopatía Isquémica en la mujer”
Publicación en Archivos de Medicina Interna. 2009; XXXI:2-3:46.
Autora: Ormaechea G, Valverde M, Acle S.



“Utilidad de los Péptidos Natriuréticos tipo B en la Insuficiencia Cardíaca”
Publicación en Archivos de Medicina Interna. 2009; XXXI:2-3:61.
Autora: Ormaechea G, Valverde M, Acle S.

“Guía Nacional para el Abordaje del Tabaquismo”
Publicación en Ministerio de Salud Pública.
Autora: Llambí L.

“Abordaje al tabaquismo: ¿Qué hago por mis pacientes fumadores?”
Publicación en Curso de Actualización de la Clínica Médica  “B”. Divulgación en formato electrónico 
CD.
Autoras: Estéves E, Llambí L.

“Prevención primaria de la insuficiencia cardíaca en el paciente hipertenso”
Publicación en el 1er. Curso Anual del Departamento Clínico de Medicina del Hospital de Clínicas “Dr.  
Manuel Quintela”. 2009.
Divulgación en formato electrónico CD.
Autores: Llambí L, Acle S, Avellaneda P.

“Prevención secundaria en insuficiencia cardíaca”
Publicación en el 1er. Curso Anual del Departamento Clínico de Medicina del Hospital de Clínicas “Dr.  
Manuel Quintela”. 2009.
Divulgación en formato electrónico CD.
Autores: Llambí L, Acle S, Avellaneda P.

“De la Hipertensión a la Insuficiencia Cardíaca ¿Es posible evitarla?”
Publicación en el 1er. Curso Anual del Departamento Clínico de Medicina del Hospital de Clínicas “Dr.  
Manuel Quintela”. 2009.
Divulgación en formato electrónico CD.
Autores: Acle S, Avellaneda P, Llambí L, Ormaechea G.

“Nuevos conceptos en Hipertensión Arterial”
Publicación en el 1er. Curso Anual del Departamento Clínico de Medicina del Hospital de Clínicas “Dr.  
Manuel Quintela”. 2009.
Divulgación en formato electrónico CD.
Autora: Dra. Gabriela Ormaechea.

“Valor Pronóstico de la Hipertrofia Ventricular Izquierda. Mito o realidad?”
Publicación en el 1er. Curso Anual del Departamento Clínico de Medicina del Hospital de Clínicas “Dr.  
Manuel Quintela”. 2009.
Divulgación en formato electrónico CD.
Autores: Valverde M, Ormaechea G, Acle S. 

“Hipertensión y Cardiopatía Isquémica”
Publicación en el 1er. Curso Anual del Departamento Clínico de Medicina del Hospital de Clínicas “Dr.  
Manuel Quintela”. 2009.
Divulgación en formato electrónico CD.
Autores: Ormaechea G, Añón X, Murillo D.

“Segunda Encuesta Nacional de Sobrepeso y Obesidad”.
(ENSO II). Rev. Mel. Urug. 25:14-26, 2009.
Dr. Raúl Pisabarro.
CAPITULOS de LIBROS 



LIBROS  PUBLICADOS
Manual “Pautas para el diagnóstico, tratamiento y seguimiento de pacientes con Insuficiencia  
Cardíaca”
Unidad Multidisciplinaria de Insuficiencia Cardíaca (UMIC)
Departamento Clínico de Medicina y Cátedra de Cardiología.
Hospital de Clínicas “Dr. Manuel Quintela”
Dra. Gabriela Ormaechea, Dr. Marcelo Valverde, y Dr. Santiago Acle  como participantes en la 
redacción y publicación del manual.
 
TRABAJOS ACADEMICOS o de DIVULGACION

TESIS

MONOGRAFIAS

TRABAJOS / RESUMENES PRESENTADOS a CONGRESOS y SEMINARIOS  

• Presentación en la Jornada Científica de la Sociedad de Medicina Interna del Uruguay. 
Montevideo, Uruguay. 
23 de Junio de 2009.

Coautor del trabajo presentado, titulado: “Leucemia Aguda Linfoblástica del adulto mayor, de 
presentación Osteoarticular”.  
Autor: Zunino J.          

                

• Presentación en el Congreso Argentino Tabaco o Salud.                                   
Asociación Argentina de Tabacología. 
Rosario, Santa Fé.
Agosto de 2009.

Trabajo presentado, titulado: “Experiencia de la utilización de tics para la formación del equipo de 
salud en cesación de tabaquismo en Uruguay”
Autores: Llambí L, Estéves E, Martínez E, Miranda N, Forster T, Margolis A, García S.  

• Presentación en el 38o Congreso Nacional  de Medicina Interna. 
Montevideo, Uruguay. 
Del 4 al 6 de Noviembre de 2009. 

Coautor de trabajo en modalidad de póster, presentado, titulado: “Causa poco frecuente de anemia 
ferropénica: Metástasis yeyunal de Adenocarcinoma renal. Descripción de un caso clínico”.  
Zunino J.

Trabajo en modalidad de póster, presentado, titulado: “Causa poco frecuente de anemia ferropénica:  
metástasis yeyunal de adenocarcinoma renal”.  
Autora: Bernardi N.

Trabajo en modalidad de póster, presentado, titulado: “Síncope: Síndrome de robo de la subclavia”.



Autores: Betancur S, Conserva A, Fabius A, Pérez C, Valverde M. 

Trabajo en modalidad de póster, presentado, titulado: “Hipertensión arterial secundaria a coartación  
de aorta en la edad adulta”.
Autores: Zimalkovski N, Pérez C, Pomi A, Valverde M.

Trabajo  en  modalidad  de  póster,  presentado,  titulado:  “Tuberculoma  cerebral  en  paciente  
inmunocompetente”.
Autoras: Llambí L, Fernández I, Romero S, Sosa S.

• Presentación en el Congreso Uruguayo de Hematología.  
Montevideo, Uruguay.                                             

Coautor de los trabajos científicos Nro. 31 y Nro. 32, presentados en modalidad de póster, titulados: 
“Predicción de pérdida de quimerismo en Alo Trasplante de Médula Osea (ALO TMO) a través del 
Hemograma”, y, “Trasplante Autólogo de Médula Osea (TMO) en Linfoma No Hodgkin (LNH): 13 años 
de experiencia” respectivamente.                                                                                        Zunino J.

• Primer  Congreso Nacional de Infectología.

Trabajo  en  modalidad  de  póster,  presentado,  titulado:  “Tuberculoma  cerebral  en  paciente  
inmunocompetente”.
Autoras: Llambí L, Fernández I, Romero S, Sosa S.

• Presentación en el XIX Congreso de la Federación Latinoamericana de Parasitología  
(FLAP).

Trabajo  en  modalidad  de  póster,  presentado,  titulado:  “Domiciliación  de  Panstrongylus  megistus  
(Hemiptera, Triatominae) (Burmeister, 1835) en Uruguay”.
Autores: Basmadjián Y, González M, Oviedo C, Romero S, Liporace V, Rosa R, Salvatella R. 

Trabajo en modalidad de póster, presentado, titulado: “Seroprevalencia de enfermedad de Chagas en  
escolares de Tacuarembó, Uruguay 2007.
Autores: Basmadjián Y, Puime A, Oviedo C, Pan D, González M, Lena A, Ferreira M, Romero S,  
Martínez M, Rosa R.

Trabajo en modalidad de póster, presentado, titulado: “Miasis en niños hospitalizados en el Centro 
Hospitalario Pereira Rossell, Uruguay 2001-2004”.
Autores: González M, Romero S, González M, Galiana A, Basmadjián Y.

DESARROLLOS TECNOLOGICOS

PATENTES

CONSULTORIAS y ASESORIAS



OTROS

CONSIDERACIONES GENERALES

VI. ACTIVIDAD COMUNITARIA

CONSIDERACIONES GENERALES

VII. ACTIVIDAD de EXTENSION UNIVERSITARIA y 
RELACIONAMIENTO con el MEDIO

PROYECTOS de EXTENSION
Docente colaborador del equipo de trabajo del Proyecto: “Aplicación de Escenarios Simulados para la 
Adquisición de Habilidades en Medicina Clínica”.
Departamento de Medicina del Hospital de Clínicas.
Aprobado sin financiación por la Comisión  Sectorial  de Enseñanza,  en el  contexto  del  llamado a 
“Incorporación de innovaciones educativas” 2008, desarrollado en 2007-2009.
Dra. Cecilia Cancela.

Docente  responsable  del  Proyecto:  “Salón  Multifuncional  para  los  estudiantes  del  Hospital  
Universitario”.
Departamento de Medicina del Hospital de Clínicas.
Financiado  por  la  Comisión  Sectorial  de  Enseñanza,  en  el  contexto  del  llamado  “Espacios  
Multifuncionales” 2009, en desarrollo.
Dra. Cecilia Cancela. 

“Tabaquismo y embarazo:  Impacto  de una intervención terapéutica  de cesación de tabaquismo y  
prevención de recaídas en embarazadas fumadoras”.
Proyecto de tesina de Maestría de ProInBio.
Situación: No iniciado. En estudio de Comité de Ética. Aun sin financiamiento.
Presentado a Fondo Sectorial de Salud de la Agencia Nacional de Investigación e Innovación.
Investigadora: Dra. Laura Llambí.

Seguimiento  evolutivo  y  evaluación  final  de  la  cohorte  de  pacientes  del  Estudio:  “NT-proBNP: 
marcador  biológico  útil  para  monitorización  del  estado  clínico  y  guía  terapéutica  en  pacientes  
ambulatorios portadores de Insuficiencia Cardíaca Avanzada. 1era Experiencia Nacional”
Unidad  Multidisciplinaria  de  Insuficiencia  Cardíaca  (UMIC).  Departamento  Clínico  de  Medicina.  
Hospital de Clínicas “Dr. Manuel Quintela”. Facultad de Medicina. 
Universidad de la República (UdelaR).
Investigadores: Valverde M, Acle S, Grupo UMIC.
Coordinadora: Ormaechea G.



Comisión Sectorial de Investigación Científica (CSIC) “Factores no convencionales de mal pronóstico 
en Insuficiencia Cardíaca”
Unidad  Multidisciplinaria  de  Insuficiencia  Cardíaca  (UMIC).  Departamento  Clínico  de  Medicina.  
Hospital de Clínicas “Dr. Manuel Quintela”. Facultad de Medicina. 
Universidad de la República (UdelaR).
Investigadores: Valverde M, Murillo D, Ormaechea G, Denicola A, Acle S, Grupo UMIC.

“Prevalencia del deterioro de la función renal en una cohorte de pacientes portadores de Insuficiencia  
Cardíaca Avanzada”
Unidad  Multidisciplinaria  de  Insuficiencia  Cardíaca  (UMIC).  Departamento  Clínico  de  Medicina.  
Hospital de Clínicas “Dr. Manuel Quintela”. Facultad de Medicina. 
Universidad de la República (UdelaR).
Proyecto realizado en conjunto con la Cátedra de Geriatría del Hospital de Clínicas.
Investigadores: Acle S,Valverde M, Grupo UMIC.
Coordinadora: Ormaechea G.

Proyecto Unidad Docente Asistencial.
Presentación del Proyecto UMIC como UDA.
Proyecto Aprobad.
Dra. Gabriela Oramechea

Proyecto Referencia Contrarreferencia.
Proyecto enmarcado en sistema de referencia con la comunidad, ya en marcha con los centros de 
Salud de Ciudad de la Costa, Centro Salud de Pando y San José.
Actualmente en desarrollo.
Dra. Gabriela Ormaechea

Proyecto Factores Pronósticos No Convencionales de Insuficiencia Cardíaca.
Presentado en Comisión Sectorial de Investigación Científico (CSIC), Facultad de Medicina, Hospital  
de Clínicas.
Proyecto  con  participación  conjunta  de  la  Clínica  Médica  “A”,  el  Departamento  de  Medicina  del  
Hospital  de  Clínicas  “Dr.  Manuel  Quientela”,  Prof.  Dr.  Alfredo  Álvarez  Rocha,  la  Unidad 
Multidisciplinaria  de  Insuficiencia  Cardíaca  del  Hopsital  de Clínicas  y  Facultad  de  Ciencias  de  la 
República Oriental del Uruguay.
Actualmente en desarrollo.
Dra. Gabriela Ormaechea.

Proyecto Diálisis Peritonal en el Tratamiento de la Insuficiencia Cardíaca Refractaria.
Presentado en el Concurso Sociedad de Nefrología.
Proyecto ganador del premio.
El mismo también fue presentado en la Comisión Sectorial de Investigación Científica (CSIC).
Actualmente en desarrollo.
Dra. Gabriela Ormaechea.

Proyecto Prevención Secundaria de Factores de Riesgo Cardiovascular.
Presentado para el llamado de la Unidad Docente Asistencial.
Participación en conjunto con el Hospital de Clínicas y el Fondo Nacional de Recursos.
Proyecto aprobado.
Dra. Gabriela Ormaechea.

Disfunción sexual en el paciente con Insuficiencia Cardíaca.
En conjunto con la Cátedra de Urología del Hospital de Clínicas.
Dra. Gabriela Ormaechea.

Anemia en la Insuficiencia Cardíaca, como factor de mal pronóstico.



En conjunto con la Cátedra de Hematología del Hospital de Clínicas.
Dra. Gabriela Ormaechea.

Valoración de los residentes de Medicina Interna y de los de la UMIC con el sistema de MINI CEX.  
Utilidad del MINI CEX en la formación del Residente.
Con colaboración del Dr. Musseti y Dr. Federico Ferrando, actual asesor del Decano de la Facultad de  
Medicina.

“Prevención en Diabetes en Uruguay”.
Proyecto en conjunto con el equipo finlandés del Profesor Jaco Tuomilehto, el equipo del Profesor 
Vignolo, la Cátedra de Medicina Familiar y Comunitaria, y el Departamento Clínico de Medicina.
Proyecto que integra el Latin-plan e Ibercarmen.
Dr. Raúl Pisabarro.

“Unidad de Referencia en Hipertensión Arterial”.
Unidad Docente Asistencial.
Contrato de Gestión.
Prof. Dr. Alfredo Álvarez Rocha en Calidad de Responsable.

CONVENIOS

CURSOS de EXTENSION
Jornadas de Hipertensión Arterial.
Auditorio Biosciencehall, Hospital Italiano. 
Montevideo, Uruguay. 19 de Agosto de 2009.
Prof.  Dr.  Alfredo  Álvarez  Rocha  en  Calidad  de  Disertante  con  los  temas:  “Prehipertensión” e 
“Hipertensión resistente”.

Primer Curso Anual del Departamento Clínico de Medicina del Hospital de Clínicas.
Centro de Conferencias de la Intendencia Municipal de Montevideo.
Montevideo, Uruguay. 24 y 25 de Setiembre de 2009.
Coordinador: Prof. Dr. Juan Alonso.
Director del Departamento: Prof. Dr. Alfredo Álvarez Rocha.

Curso-Taller de Abordaje del Paciente Fumador.
Departamento Clínico de Medicina – Clínica Médica “A”.
Hospital de Clínicas.
Montevideo, Uruguay. 7 y 15 de Octubre de 2009.

• Dra. Laura Llambí en Calidad de Coordinadora.
• Dra. Selva Romero en Calidad de Asistente.

Jornada de Difusión de la Investigación en el Hospital de Clínicas.
Viernes 23 de Octubre de 2009.
Anfiteatro del Piso 11 – Hora 10.
Organiza: CICHC (Comité de Investigación Científica del Hospital de Clínicas).

Jornada sobre: “La Enfermedad de Chagas: aspectos pediátricos, a 100 años de su descubrimiento.”
Servicio de Parasitología-Chagas. Hospital de Niños “Ricardo Gutiérrez”.
Buenos Aires. Argentina. 30 de Octubre de 2009.
Dra. Selva Romero en Calidad de Asistente.

Área de Capacitación en Calidad Alimentaria.
Subsecretaría de Control Sanitario.
Ministerio de Salud Pública de la Provincia de Buenos Aires.



CONVENIOS
Auditorio OSDE.
La Plata, Argentina. 26 de Noviembre de 2009.
Dr. Raúl Pisabarro en Calidad de Conferencista con el tema: “Nutrigenética y Nutrigenómica”.

-Curso-Taller de Manejo de la Patología Médica Prevalente en el Curso del Embarazo.
Dra. María José Cardarello en Calidad de Asistente.
Dra. Natalia Bernardi en Calidad de Asistente.

-Curso de Medicina Basada en la Evidencia.
-Curso de Genómica Médica: CEGEMED.
-Presentación de pacientes en Round Clínicos 20 casos.
-Presentación de Lectura de Revista: Estudio ASCOT BPLA; Artículo sobre Adiponectina; Artículo 
sobre Procalcitonina.
Dra. María José Cardarello.

ARTICULOS de DIVULGACION
Material didáctico del Laboratorio de Habilidades Clínicas: “Entrevistas CICLIPA I”.
Publicado en formato DVD en Noviembre de 2009.
Autora: Dra. Cecilia Cancela.

Manual de Ataque Cerebro-Vascular.
Unidad de Ataque Cerebro-Vascular. Instituto de Neurología. Hospital de Clínicas. 
Universidad de la República.
En prensa.
Co-autora: Dra. Laura Llambí.

“Infecciones Respiratorias”.
Publicado en Prensa.
Temas de Bacteriología y Virología Médica. 
2008, ISBN: FEFMUR.
Medio de divulgación: Papel; ISSN/ISBN: FEFM-UR.
Dra. Soledad Mateos.

“Virus Respiratorios”.
Publicado en Prensa.
Temas de Bacteriología y Virología Médica. 
2008, ISBN: FEFMUR.
Áreas del conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud/Medicina.
Dra. Soledad Mateos.

“Antivirales”.
Publicado en Prensa.
Temas de Bacteriología y Virología Médica. 
2008, ISBN: FEFMUR.
Medio de divulgación: Papel; ISSN/ISBN: FEFM-UR.
Dra. Soledad Mateos.

“Infecciones del Sistema Nervioso Central”.
Publicado en Prensa.
Temas de Bacteriología y Virología Médica. 
Segunda Edición, Montevideo, Oficina del Libro.
2008; p. 213-226, ISBN: FEFMUR.
Medio de divulgación: Papel; ISSN/ISBN: FEFM-UR.
Dra. Soledad Mateos.



CONVENIOS

CONFERENCIAS, CHARLAS y ACTIVIDADES de DIVULGACION
Taller de Habilidades básicas sobre tabaquismo para el equipo de salud.
En el marco del proyecto Nodos de Salud (MSP – ASSE – FMed, UdelaR – IMT)
Tacuarembó, Uruguay. Noviembre de 2009.
Dra. Laura Llambí.

Actividades sobre Abordaje de Tabaquismo en Instituciones de FEMI.
Montevideo, Uruguay.
Dra. Laura Llambí.
ENTREVISTAS en MEDIOS de COMUNICACION

OTROS

CONSIDERACIONES GENERALES
En Programa de Investigación Biomédica (ProInBio) estudiante de Maestría. 
Tutores académicos: Profesores Agdos. Leonardo Sosa y José P Arcos.
Dra. Laura Llambí.

Curso de Bioestadística para estudiantes de maestría y doctorado de ProInBio y PedeCiBa. Agosto –
Diciembre 2009
Dra. Laura Llambí.

Miembro  del  Comité  de Pre selección de trabajos científicos del  Congreso Nacional  de Medicina  
Interna 2009.
Dra. Laura Llambí.

Designación  por  Dirección  de  Hospital  de  Clínicas  como  respresentante  de  la  institución  para  la 
capacitación con vistas a la difusión intrainstitucional de la Guía Nacional de Abordaje de Tabaquismo.
Dra. Laura Llambí.

Integrante de la Unidad de Gestión y Coordinación del Programa de “Programa para la Formación 
Fortalecimiento de los Recursos humanos de los Prestadores de Públicos de Servicios de Salud” 
(Programa Unidades Docente-asistenciales)  por designación Consejo de Facultad de Medicina.
Dra. Laura Llambí.

Integrante de Grupo de Trabajo para Convenio Centro Oftalmológico por designación Consejo de 
Facultad de Medicina.
Dra. Laura Llambí.

Secretaria Científica de Archivos de Medicina Interna.
Membresías: Sociedad Uruguaya de Medicina Interna, Sociedad Uruguaya de Tabacología (miembro 
fundador).
Dra. Laura Llambí.

VIII. RECONOCIMIENTOS ACADEMICOS



PROYECTOS de INVESTIGACION y/o TECNOLOGICOS CONCURSADOS y FINANCIADOS
“Evaluación de impacto de la primera experiencia curricular de enseñanza-aprendizaje de tabaquismo 
en la Facultad de Medicina de la Universidad de la República”
Investigadora: Dra. Laura Llambí
Situación: en curso, finalizada la etapa de ejecución, resta aun etapa de procesamiento y análisis de 
datos.

“Innovación en Educación Médica Continua: TELEMEDICINA”.
Soporte on-line para el tratamiento de patologías frecuentes en el Uruguay.
Proyecto presentado ante la ANII.
Convocatoria: Alto Impacto Social 2010.
Dra. Soledad Mateos.

BECAS y SUBVENCIONES
Becario  para  trabajar  en  el  proyecto  “Factores  pronósticos  no  convencionales  en  insuficiencia 
cardíaca”
Dr. Daniel Murillo.

PREMIOS CIENTIFICOS y/o DISTINCIONES
Primer premio Revista Médica del Uruguay 2009.
Por  artículo  publicado  en  el  número  2008  de  la  Revista:  “Factores  predoctores  de  éxito  en  el  
tratamiento del tabaquismo”.
Autores: Llambí L, Estéves E, Blanco L, Barros M, Parodi C, Goja B.

PARTICIPACION en EVALUACION de PROYECTOS

PARTICIPACION en REFERATOS

PARTICIPACION en TRIBUNALES (de TESIS, CONCURSOS)
Miembro  del  Tribunal  del  Concurso  de  Méritos  y  Pruebas para  la  provisión Titular  de cargos  de 
Asistentes de las Clínicas Médicas.
4 de Mayo de 2009: Prueba de Méritos.
Del 20 al 27 de Mayo de 2009: Pruebas Clínicas.
Prof. Dr. Alfredo Álvarez Rocha.

Miembro de la Comisión Asesora para el llamado a Aspirantes para la provisión titular de un cargo de 
Profesor Agregado de la Clínica Cardiológica, del Departamento Clínico de Medicina del Hospital de 
Clínicas.
Setiembre de 2009.
Prof. Dr. Alfredo Álvarez Rocha.

Miembro de la Comisión Asesora para el llamado a Aspirantes para la provisión titular de un cargo de 
Profesor Agregado de la Clínica Médica “C”, del Departamento Clínico de Medicina del Hospital de 
Clínicas.
Prof. Dr. Alfredo Álvarez Rocha.

Miembro de la Comisión Asesora para el llamado a Aspirantes para la provisión titular de un cargo de 
Profesor Titular de la Clínica Médica “3”.
Noviembre de 2009.
Prof. Dr. Alfredo Álvarez Rocha.

Miembro del Tribunal de entendimiento en el Concurso de Méritos, para la provisión Titular de un 
cargo de Profesor Adjunto de la Clínica Médica “B”.



Noviembre de 2009.
Prof. Dr. Alfredo Álvarez Rocha.

MIEMBROS en COMITES EDITORIALES 

CARGOS en INSTITUCIONES MEDICAS, CIENTIFICAS ó ACADEMICAS

DIRECCION de INSTITUCIONES MEDICAS,  CIENTIFICAS ó ACADEMICAS

CONSIDERACIONES GENERALES

IX. ACTIVIDAD ASOCIATIVA e INTERCAMBIO ACADEMICO

PARTICIPACION en CURSOS, SEMINARIOS REGIONALES ó INTERNACIONALES
Curso de Actualización de la Clínica Médica “B”.
Montevideo, Uruguay. Mayo de 2009.
Dra. Laura Llambí en Calidad de Expositora y Docente, con el tema: “¿Qué hago por mis pacientes 
fumadores?”

Curso “RCP Básico y Avanzado”. 
Departamento de Emergencia. Hospital de Clínicas Dr. Manuel Quintela.
5 y  6 de Mayo de 2009.

• Dr. Santiago Acle en Calidad de Miembro Titular.
• Dra. Natalia Bernardi en Calidad de Asistente.
• Dra. Selva Romero en Calidad de Asistente.

Actividades Científicas de la Sociedad de Medicina Interna del Uruguay
Montevideo, Uruguay. 12 de Mayo de 2009
Dr. Santiago Acle en Calidad de Autor y Expositor, con el tema: “Espondilodiscquitis. A proposito de 2  
casos clínicos”.

Congreso Internacional de Medicina del Deporte.
Comité Olímpico del Ecuador – Ministerio de Deporte del Ecuador.
Hotel Four-Points Quito.
Quito, Ecuador. 18 de Mayo de 2009.
Dr. Marcelo Valverde en Calidad de Expositor, con el tema: “Impacto de la rehabilitación física en la 
calidad de vida de los pacientes con Insuficiencia Cardíaca Avanzada”.

19th European Meeting on Hypertension.
Milán, Italia. Del 12 al 16 de Junio de 2009.
Dr. Raúl Pisabarro en Calidad de Asistente.

16as Jornadas de Actualización en Medicina Ambulatoria. 
14as Jornadas de Nutrición.
8as Jornadas de Actualización en Enfermería.
Centro de Convenciones Radisson Victoria Plaza Hotel.
Montevideo, Uruguay. Del 29 de Junio al 1º de Julio de 2009.



Dr. Raúl Pisabarro en Calidad de Coordinador de la mesa de discusión: “Obesidad y Cáncer”.

XII Simposio Internacional de Enfermedad Cerebrovascular.
Instituto de Neurología.
Hotel NH Columbia.
Montevideo, Uruguay. 11 de Setiembre de 2009.
Dra. Selva Romero en Calidad de Asistente.

Primer  Curso Anual del Departamento Clínico de Medicina Hospital de Clínicas “Dr. Manuel Quintela”.  
Universidad de la República – Facultad de Medicina
Escuela de Graduados – Departamento de Medicina
Centro de Conferencias de la Intendencia Municipal de Montevideo.
Montevideo, Uruguay. 24 y 25 de Setiembre de 2009.

• Dr.  Santiago Acle  en Calidad de Autor  y  Expositor,  con el  tema “De la  hipertensión a  la 
insuficiencia cardíaca ¿es posible evitarla?”.

• Dra. Natalia Bernardi en Calidad de Expositora, con el tema: “La enfermedad renal crónica  
como factor de riesgo cardiovascular”.

• Dra. María José Cardarello en Calidad de Asistente.
• Dra. Selva Romero en Calidad de Expositora, con el tema: “Hipertensión y diabetes”.
• Dr. Marcelo Valverde en Calidad de Expositor con el tema: “Hipertrofia Ventricular Izquierda  

“mitos y realidades” ”.
• Dr. Raúl Pisabarro en Calidad de Coordinador de la mesa: “Hipertensión Metabólica”. 
• Dra.  Gabriela  Ormaechea  en  Calidad  de  Coordinadora  de  la  mesa:  “Actualizaciones  en 

Hipertensión Arterial”. También en Calidad de Expositora, con los temas: “Nuevos Conceptos  
en  Hipertensión”;  “Hipertensión  e  Insuficiencia  Cardíaca”;  “Hipertensión  e  Hipertrofia  
Ventricular Izquierda”.

• Dr. Eduardo Rügnitz en Calidad de Co-Coordinador del Curso. 
      También como Coordinador de la mesa “Hipertensión y Riñón”. 
• Prof. Dr. Alfredo Álvarez Rocha en Calidad de Expositor, con el tema: “Nuevas Evidencias en 

la Hipertensión Arterial”.

10mo Congreso de Formación de Practicantes de Medicina. Colonia de Vacaciones del SMU.
Montevideo, Uruguay. 10 y 11 de Octubre de 2009. 
Dr. Santiago Acle en Calidad de Expositor y Docente, con el tema: “Manejo avanzado de la vía aérea.”

Curso  Actualización de Neumología 2009.
Hospital de Clínicas. Departamento de Emergencia.
Hotel Sheraton, piso 25.
Montevideo, Uruguay. 16 y 17 de Octubre de 2009.
Dra. Natalia Bernardi en Calidad de Asistente.
Dra. Selva Romero en Calidad de Asistente.

VII  Curso  Latinoamericano  sobre  Diagnóstico  de  la  infección  fúngica  invasora  y  detección  de  la 
resistencia de los hongos patógenos humanos a los antifúngicos.
Instituto de Higiene.
Montevideo, Uruguay. Del 26 al 29 de Octubre de 2009.
Dra. Selva Romero en Calidad de Asistente.

Comisión Honoraria para la Salud Cardiovascular.
Montevideo, Uruguay. 2do semestre de 2009 
Dr. Santiago Acle en Calidad de Docente – Instructor, con el tema: “Cursos de Reanimación Cardiaca  
Básica”.



38º Congreso Nacional de Medicina Interna
Centro de Conferencias - Intendencia Municipal de Montevideo.
Montevideo, Uruguay. Del 4 al 6 de Noviembre de 2009.

• Dra. Natalia Bernardi en Calidad de Miembro Titular.
• Dr.  Marcelo  Valverde  en  Calidad  de  Expositor,  con  los  temas:  “Hipertensión  arterial  

secundaria a coartación de aorta en la edad adulta”, y  “Síncope: Síndrome de robo de la 
subclavia”.

• Dr.  Raúl  Pisabarro  en  Calidad  de  Coordinador  y  Expositor,  con  el  tema:  “Hipertensión 
Metabólica”.

• Dra. Gabriela Ormaechea en Calidad de Expositora, en la Mesa Dislipemias 2009, con el  
tema: “Hepatotoxicidad por Estatinas”.

• Dr. Eduardo Rügnitz en Calidad de Miembro Titular.

Curso del Fondo Nacional de Recursos.
Montevideo, Uruguay. Noviembre de 2009.
Dra.  Laura  Llambí en  Calidad  de  Expositora  y  Docente,  con  el  tema:  “Nuevos  aportes  en  el  
tratamiento del tabaquismo”

Congreso Nacional de Medicina Interna de México.
Méxixo D.F., México.
Participación en la Mesa de la SOLAMI.
Dra. Gabriela Ormaechea en Calidad de Expositora, presentación de la Experiencia de la UMIC, con 
el tema: “Insuficiencia Cardíaca en el Adulto Mayor”.

Curso “Reconocimiento y Manejo de Arritmias Cardíacas”.
Departamento de Medicina, Cardiología y Emergencia del Hospital Central de las Fuerzas Armadas.
Salón roemmers. Montevideo, Uruguay. 13, 19, 26 de Noviembre, y 10 de Diciembre de 2009.
Dr. Marcelo Valverde en Calidad de Docente guía y moderador de grupos de discusión.

25º Congreso Uruguayo de Cardiología.
Intendencia Municipal de Montevideo.
Montevideo, Uruguay. Del 2 al 5 de Diciembre de 2009.
Dr.  Raúl  Pisabarro  en  Calidad  de  Panelista  en  Casos  Clínicos  en  el  Simposio  del  Comité de 
Hipertensión Arterial.

Curso RCP básico y avanzado para practicantes e internos.
Montevideo, Uruguay. Diciembre de 2009.
Dra. Natalia Bernardi en Calidad de Colaboradora.

XI Congreso Uruguayo de Hematología.  
Montevideo, Uruguay.  
Dr. Juan Zunino en Calidad de Secretario en el módulo: “Síndromes Mieloproliferativos Crónicos”.  
Panelista con el tema: “Tratamiento de Policitemia Vera y Trombocitemia Esencial”. 

CONFERENCIAS en REUNIONES CIENTIFICAS o ACADEMICAS

ORGANIZACION de CURSOS y/o CONGRESOS
1er. Curso Anual del Departamento Clínico de Medicina Hospital de Clínicas “Dr. Manuel Quintela”. 
Universidad de la República – Facultad de Medicina
Escuela de Graduados – Departamento de Medicina
Centro de Conferencias de la Intendencia Municipal de Montevideo.
Montevideo, Uruguay. 24 y 25 de Setiembre de 2009.



Organizado por la Clínica Médica “A”.

MEMBRESIA en INSTITUCIONES MEDICAS, CIENTIFICAS ó ACADEMICAS

PASANTIAS o VISITAS a CENTROS EXTRANJEROS

PROFESORES VISITANTES RECIBIDOS

VINCULACIONES ACADEMICAS

CONSIDERACIONES GENERALES

X. ACTIVIDADES de COGOBIERNO

Nombre del docente Organo / Comisión . dependiente de la FACULTAD de MEDICINA y / ó 
dependiente de UDELAR

Dr. Alfredo Álvarez Rocha Comisión de Seguimiento de Plan de Estudio; Director del Departamento  
de Medicina Interna del Hospital de Clínicas. 

Dr. Eduardo Rugnitz Claustro; Comisión de Revalida de Estudiantes Extranjeros; Comisión de 
Fármacos (convenios con ASSE); Comisión de Seguimiento del Centro de 
Habilidades Clínicas

Dra. Laura Llambí Comisión UDAS
Dra. Mariela Vacarezza Comisión ADUR

CONSIDERACIONES GENERALES

XI. IDENTIFIQUE PRINCIPALES NECESIDADES / PROBLEMAS 
en su SERVICIO

XII. PROPUESTAS

XIII. OTROS ITEMS de INTERES
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